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El marco de referencia de la integración sensorial
(SI, por sus siglas en inglés) fue desarrollado por
Jean Ayres (Ayres, 1972; Andelin et al., 2021). Se
definió que la integración sensorial es el proceso
por el cual la información sensorial se categoriza y
procesa, ya sea táctil, olfativa, auditiva, gustativa o
visual (Ayres, 1972; Andelin et al., 2021). Además, se
reconoció que la propiocepción, el tacto y el
vestibular son componentes que influyen en la
conciencia corporal, los movimientos motores y la
autoeficacia (Ayres, 1972). El procesamiento sensorial (SP, por sus

siglas en inglés) se refiere a cómo se
organiza, modula y percibe lo sensorial
(Schaaf et al., 2010). 

Por ejemplo:
Hiperactividad:

un niño llora cuando sus padres
lo obligan a ponerse mangas
largas y pantalones durante el
invierno. 

Hipoactividad:
 un niño no es consciente del
agua caliente al lavarse las
manos.

LA INTEGRACIÓN SENSORIAL ESTÁ RODEADA
POR UN DESENCADENANTE O ENTRADA

SENSORIAL DEL ENTORNO Y EL
PROCESAMIENTO SENSORIAL DETERMINA

CÓMO SE INTERPRETA.

www.Otlensunpasoalavez.com**Por favor, consulta a un terapeuta ocupacional con licencia o a
un profesional de la salud para obtener más información.**


